Facultad de Ciencias Farmaceéuticas y Alimentarias

Universidad de Antioquia, en desarrollo de la mision que

le da vida, de la responsabilidad con el cumplimiento de
los diferentes propositos institucionales de la Alma Méter y del
compromiso social, durante el afio 2016 realizo una serie de ac-
tividades y proyectos que se traducen en aportes a la sociedad
y el entorno, coherentes con los temas estratégicos del Plan de
Desarrollo Institucional 2006-2016.

Un énfasis especial ameritan aquellas actividades y proyec-
tos que nacieron con el proposito de impactar la sociedad y
contribuir, de una u otra manera, a su salud, consciencia de ali-
mentacion adecuada y bienestar. Desde esta unidad académica,
diferentes iniciativas llegaron a maltiples personas y comunida-
des, procurando una repercusion positiva en ellas.

La Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Alimentarias de la

Bienestar: una apuesta por la permanencia

A través del programa de permanencia de la Facultad, llama-
do “Aqui me quedo”, esta unidad académica brinda un acompa-
namiento integral y personalizado a estudiantes que presentan
dificultades de tipo personal, académico, vocacional, pedagodgi-
co y psicologico que afectan el adecuado desarrollo de su vida
personal y/o universitaria y obstaculizan su continuidad en la
Universidad de Antioquia.

Un equipo de trabajo conformado por profesionales de la Fa-
cultad (docentes), Bienestar y un psicologo de apoyo, orientan
a los alumnos en las dificultades emocionales y pedagdgicas;
ademds de lo académico, el programa impacta de una forma
positiva en el proyecto de vida del estudiante. En 2016, 45 es-
tudiantes de pregrado y posgrado de la Facultad, pertenecientes
a estratos 1, 2 v 3 (poblaciones vulnerables) fundamentalmente,
recibieron atencion en Aqui me quedo.
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E Gestidn y resultados sociales 2016

Este programa se complementa con la estrategia Tutores so-
lidarios, un grupo de estudiantes de semestres mas avanzados
y con un conocimiento amplio en las asignaturas basicas como
Matemadticas, Quimica y Estadistica, quienes de forma volunta-
ria enseflan a sus compaifieros los asuntos que se les dificulta en
las asignaturas definidas: 5 estudiantes tutores compartieron sus
conocimientos y capacidades con 25 alumnos.

Impulso al emprendimiento

La Facultad, dentro del desarrollo misional de la Universidad
de Antioquia, ejecuta procesos que impulsan el desarrollo eco-
noémico, educativo y social de su entorno, conforme las politi-
cas y estrategias de la Institucion. Dentro de su enfoque estd el
desarrollo de estrategias que permitan impulsar los procesos de
productividad, sostenibilidad y emprendimiento.

A través de diferentes actividades se ha promocionado el tema,
buscando generar esa consciencia en los actores de cada proyec-
to. Ejemplo de ello es Punto Gourmet, una estrategia impulsada
desde el Centro de Investigacion e Innovacidon Farmacéutica y
Alimentaria de la Facultad, que busca apoyar las iniciativas pro-
ductivas y emprendedoras de los estudiantes y egresados de la
Universidad; con un eje fundamental basado en el mejoramiento
de la calidad de vida por medio de los recursos que se generan a
través de la venta de productos por Punto Gourmet.

Desde 2008, aproximadamente 30 estudiantes y familias se
han vuelto proveedores de la estrategia. En 2016, Punto Gour-
met apoy0 las iniciativas emprendedoras de 11 estudiantes y 5
egresados de la Alma Mater.

En relacion con este mismo tema, la unidad académica realizo
la Primera Feria del Emprendimiento de la Seccional Oriente.
Producto de un primer encuentro con 26 asociaciones campesi-
nas, los estudiantes de Ingenieria de Alimentos, Agroindustrial
y Bioquimica desarrollaron més de 30 productos que mostraron
a la comunidad.

Ademds, otro aporte fue la convocatoria Pequefios Proyectos
de Investigacion, la cual, cada afo, impulsa la financiacion para
los proyectos de estudiantes de pregrado de la Facultad, donde
se articulan también posgrados, docentes y grupos de investiga-
c16n de la unidad académica. En el afio 2016, 10 proyectos reci-
bieron apoyo técnico, administrativo y financiero.

De la mano con la comunidad

El programa Atencion primaria en salud como herramienta pro-
motora de acciones para la paz, un enfoque comunitario y par-
ticipativo, pretendia promover la educacion para la salud como

accion facilitadora para la construccion de paz en el marco del
posconflicto, con la poblacion victima del conflicto armado en el
municipio de Yolombd. En el afio se desarrollaron acciones para
generar conocimiento frente a la relacion salud-conflicto, que po-
sibiliten la construccién de paz, desde un enfoque comunitario y
participativo, en el que las victimas se valgan de las herramien-
tas de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad para
construir comunidades de bienestar, generando procesos de recon-
ciliacion y poscontlicto, y promoviendo el bienestar comunitario.

Por su parte, el Proyecto ETAS, impulsado en conjunto con
la Secretaria de Salud de Rionegro, buscaba la identificacion y
prevencion de factores asociados a las enfermedades transmiti-
das por alimentos (ETAS), en el municipio de Rionegro (corre-
gimientos San Antonio de Pereira, El Porvenir y zonas parque
centro, Tutucdn y Comfama). Luego de identificar los factores
que mds afectan la salud ptblica en las ventas estacionarias, se
efectud intervencion, capacitacion y seguimiento a mas de 60
venteros de alimentos en la via pablica. Ademds, se capacitd a
cerca de 100 personas que participan en las instituciones esco-
lares y centros de produccion de alimentacion escolar.

El proyecto generd un alto impacto positivo no solo en los
venteros de alimentos en la via pablica, sino también a los con-
sumidores, quienes también fueron sensibilizados; mejoraron
més de 80% el cumplimiento de précticas higiénicas que apun-
tan a la prevencion de ocurrencia de enfermedades transmitidas
por alimentos.

El desarrollo de lotes piloto de suero antiofidico con veneno
de serpientes de la coleccion del Serpentario UdeA, que preten-
de ser un aporte relevante para contrarrestar la problemética por
el desabastecimiento continuo de antivenenos en el pais y que
podria beneficiar a mds de 12 millones de personas que habi-
tan el campo y las mds de 5.000 que sufren accidentes ofidicos;
sumado a los 60 articulos publicados en revistas nacionales e
internacionales, por parte de los grupos de investigacion de la
Facultad, constituyen otros aportes sociales que contribuyen,
ademds de su impacto en la sociedad, al conocimiento y desa-
rrollo del ecosistema cientifico del pais y la region.

Adicional a lo anterior, durante 2016 diferentes talleres, char-
las y capacitaciones lideradas por los grupos de investigacion y
procesos de la Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Alimenta-
rias, impactaron cientos de personas y les aportaron elementos
importantes para la preservacion de la salud, el bienestar y la
alimentacion:

* El Programa de Ofidismo/Escorpionismo y Serpentario

UdeA, patrimonio cultural de la Institucion, instruyo a 1.637

personas en la prevencion del accidente ofidico.



+ El Grupo de Analisis Sensorial llegd a 93 personas de la co-
munidad general e integrantes de empresas de la ciudad, me-
diante la capacitacion de andlisis sensorial, conferencias y cata.

+ 185 nifnos y sus padres fueron sensibilizados en la impor-
tancia del lavado de manos, en el marco del Festival Buen
comienzo.

* 9 madres de familia de la corporacion Corpani (nifos con
limitacion visuales), de la comuna 6 de Medellin, sensibiliza-
dos en manipulacion de alimentos y en preparaciones alimen-
tarias féciles y nutritivas.

+ 110 familias formadas en estilos de vida saludables, duran-
te la Jornada de Salud en la vereda Aquitania del Municipio
de San Francisco.

+ A través de las consultas al Centro de Informacion y Do-
cumentacion, CIDUA, de la Facultad, la comunidad recibid
orientacion gratuita referente al uso adecuado de los medica-
mentos y de los alimentos en sus hogares, para prevenir posi-
bles intoxicaciones o enfermedades.

+ Realizacion de 9 ciclos de formacion, en cursos de elabo-
racion de quesos, panaderia, conservas y vegetales, para los
afiliados a la Cooperativa de Profesores de la Universidad de
Antioquia, Cooprudea, y comunidad universitaria.

+ 23 trabajadores de la plaza de mercado de Andes fueron
certificados en manipulacion de alimentos.

+ 8 personas de los puntos de ventas cercanos a la Universi-
dad de Antioquia fueron capacitadas en la importancia de la
limpieza y la desinfeccion en los puntos de venta.

Dia Mundial de la Alimentacion
Con el objetivo de propiciar un espacio de discusion, andlisis

y reflexion en torno al mensaje “El clima estd cambiando. La
alimentacion y la agricultura también”, definido por la Organi-
zacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agri-
cultura, FAQO, se realizo una jornada académica como escenario
para la intervencidon de actores nacionales e internacionales,
quienes expusieron sus perspectivas y acciones frente al tema,
aportando a la consciencia y el conocimiento ptblicos sobre el
cambio climdtico y sus implicaciones en la alimentacion.

Este evento, que se realiza desde 2010, como una iniciativa de
la Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Alimentarias, a la cual
han venido sumédndose otras unidades académicas, como las fa-
cultades de Ciencias Agrarias, de Ciencias Sociales y Humanas,
la Escuela de Nutricion y Dietética, y la Corporacion Académi-
ca Ambiental, reunio 150 asistentes, entre poblacion académica
y comunidad en general.

La FAO, Gobernacion de Antioquia, Alcaldia de Medellin
y la Asociacion Colombiana de Dietistas y Nutricionistas sede
Antioquia, apoyaron la jornada.

Carrera atlética

390 participantes inscritos, entre hombres, mujeres, nifos, es-
tudiantes, profesores, egresados, empleados y jubilados de la
Facultad, Universidad y externos atendieron el llamado para la
VII Carrera Atlética Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Ali-
mentarias, una propuesta para fomentar el deporte, el bienestar
fisico y mental de la comunidad interna y externa a la UdeA.

La participacion masiva de atletas de alta competencia, ama-
teur y recreativos en las diferentes categorias propuestas (Facul-
tad, Universidad, externos, caminantes y menores de 14 afios)
permitid la integracion y motivo el aprovechamiento del tiempo
libre y un estilo de vida saludable. Este evento de-
portivo goza de reconocimiento y aceptacion en el
contexto del atletismo local y universitario por su
calidad y organizacion.

Promocion del bienestaren la
Facultad

Con las dos jornadas de Bienestar en tu depen-
dencia, los programas de Quimica Farmacéutica
e Ingenieria de Alimentos realizaron un aporte al
bienestar y la salud, a través de sus actividades
relacionadas con la seguridad alimentaria y el uso
adecuado de los medicamentos. Con esta accion,
se beneficiaron 60 personas, entre estudiantes,
profesores y empleados.
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